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Valérie est Thérapeute énergéticienne, Chamane & 
Guérisseuse, Maître-Enseignante de Reiki. Formée aux 
Aroma-massages. 
 
Plus d’infos : www.mainsdelumiere.ch  
 
Cédric est licencié en Science de l’Education–formateur 
d’adultes, Guérisseur, Coach et « Homme médecine » 
formé à différentes approches d’accompagnement : 
verbal (coaching, PNL), énergétiques (kinésiologie, 
reiki, magnétisme, chamanisme), massages (intuitif et 
aroma-massages). 
 
Plus d’infos : www.espacearcenciel.ch Témoignages à 
lire sous : Témoignages 
 
Les deux sont inscrits comme Guérisseurs dans le livre : 
« Les Guérisseurs de Suisse Romande »  
 

Valérie Dupont – Mains de Lumière 
& 

Cédric Dupont – Espace Arc En Ciel 
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Devenez LE Créateur 
de votre vie 
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niveau 1 & 2 
 

À Martigny 
 

 



Dépliant janvier 2012 

Quand :   
Niveau 1 : 14-15 avril 2012, 1-2 septembre 2012, 
1-2 décembre 2012 
Niveau 2 : 10-11 mars 2012, 10-11 novembre 2012 
 

SPECIAL COUPLE : 28-29 AVRIL 2012 
Week-end adapté aux difficultés de couple : 

pour retrouver la fluidité, l’harmonie, la joie, l’amour et 
la communication dans votre couple 

 
Où : Institut de danse Maryse Leeman  
Rue du Rhône 5 – 1920 Martigny 
 
Horaires : 9h00-12h30 & 14h00-18h00 environ 
 
Prix : Sfr 300.- (couple Sfr 550.-) 
 
Inscriptions : Valérie et Cédric Dupont. Valide dès 
paiement du stage sur le CCP de Valérie 17-588945-8 à 
1906 Charrat. Merci d’indiquer la date du stage. 
 
Renseignements :  

- Valérie 079 266 92 73 femilune@bluewin.ch 
- Cédric 076 335 25 48 cedricdupont@bluewin.ch 

 

 

Reprenez les pouvoirs créateurs de votre Vie 
 
La normalité de l’être humain est : la santé, la joie, l’amour, le 
bonheur et l’abondance, etc. Alors pourquoi la plupart des gens ne la 
vive pas ?  
La vie est telle que vous la pensez ! Devenez donc créateur de votre 
vie telle que vous la voulez.  
 
Vous voulez que votre vie change, devienne fluide, simple, facile et 
belle. Vous ne savez comment vous y prendre, alors ce stage est pour 
vous ! 
 
Niveau 1 : Thèmes principaux abordés 
 A mettre à jour et transformer vos croyances négatives 

concernant : la confiance, les relations, l’argent, la santé, la 
sexualité, le travail et les émotions. 

 Transformer des émotions qui vous empêchent d’avancer sur 
votre chemin : peurs, colère, impuissance, etc.  

 Vous réaligner avec le Divin et la Terre. 

 Vous reconnecter à votre Créateur intérieur. 
 
Niveau 2 : Thèmes principaux abordés  
 Réalisation d'un projet spécifique OU dépasser une situation de 

vie 

 Reconnaissance de votre identité 

 Alignement entre votre identité et vos comportements 

 Les métaphores de la Vie, ex. la Vie est une bataille ou la Vie est 
un jeu, etc. 

 Approfondissement dans la libération des croyances négatives 

 Libération des conditionnements familiaux 


